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AUSENTES.

Cada par de zapatos vacios simboliza una ausencia.

La ausencia de todas las personas que sufren de Sindrome de
Fatiga Cronica (EM/sfc) y Sensibilidad Quimica Multiple (SQM). Los
zapatos nos transportan a todas las cosas que se han visto obligadas a
dejar de hacer: bailar, caminar, trabajar, vivir... Muchas de ellas solo
pueden contemplar la vida a traves de su ventana.

En los textos se encierran frases reales que reflejan lo que sienten
y piensan todos estos millones ausentes. Cada frase proyecta una parte
de la realidad que enfrentan estas personas, ya sea la lucha contra la
fatiga implacable, la frustracion por la falta de comprension o apoyo, o
el deseo de poder participar plenamente en la vida sin las limitaciones
impuestas por su salud.

Ausentes por Encefalomielitis Mialgica-SFC, una enfermedad
compleja y debilitante donde la fatiga extrema es la protagonista. Las
personas que la sufren viven al limite fisico y mental y se enfrentan a
otros sintomas incapacitantes que afectan a su capacidad para llevar a
cabo tareas simples o les impiden participar en actividades sociales y
laborales.

Ausentes por Sensibilidad Quimica Multiple, una condicion en la
que las personas experimentan reacciones adversas a ciertas
sustancias quimicas presentes en el entorno. Se ven obligadas a evitar
situaciones que puedan exponerlas a estos desencadenantes, lo cual
limita significativamente su capacidad para participar en actividades
cotidianas y merma su calidad de vida.

Esperamos que esta exposicion te haga estar mas presente.
Necesitamos comprension, empatia, solidaridad y un camino que nos
ayude a conseguir mejoras medicas, laborales y sociales. Contigo
somos mas fuertes.




